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El derecho a un medio ambiente sano
como prerrogativa fundamental para
el pleno desarrollo de los ninos

Humberto Fernando Cantit Rivera”

Introduccion

omo descendientes de la primera v segunda genera-
ciones de derechos humanos (es decir, de los dere-
chos civiles y politicos, y de los econémicos, sociales
y culturales), a lo Jargo de las tiltimas tres décadas se
han desarrollado conceptos e instituciones juridicas a las cuales
se les ha agrupado como un conjunto de derechos humanos
denominados de “tercera generacién™. Esta clasificacion se ha
enfocado en agrupar en tal generacion a aquellos derechos que
corresponden a la humanidad en conjunto, como un deber so-
lidario para conseguir los principales objetivos del derecho in-

" Estudiante del noveno semestre de la Licenciatura en Derecho de la Facultad de Dere-
cho y Criminologia de la Universidad Auténoma de Nuevo Leén. Ganador del Primer
Lugar.

' En ral sentido, coincidimos con la opinion de Sichica, que entiende como un conjunto
de derechos que tienden a la humanizacion y despolitizacion del hombre en soctedad.
volviendo hacia los valores basicos que aseguren la existencia colectiva y la preservacion
de la especie: “Se trata de un nuevo humanismo, no individualista, no colectivista, no
racionalista, pragm'itico, que propone respuestas adecuadas a los mayores peligros para
Ta supervivencia del hombre en si...no es otra cosa que la exigencia de aquellos bienes,
sin los cuales no son efectivos para todos los clasicos derechos del mndividuo y de la
saciedad”. SACHICA, Luis Carlos, Constitucionalismo mestizo. México, IIJ-UNAM, 2002,
p- 208.
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ternacional: una sana convivencia entre las naciones, v una bis-
queda incansable de mejores estandares de vida para todos>.

Considerando que dentro de tal nueva agrupacién de dere-
chos se encuentra el derecho a un medio ambiente sano, y asi-
mismo teniendo la certeza de que el medio ambiente es un bien
esencial para la existencia fisica del hombre, y que de su cuida-
do depende la subsistencia de los ecosistemas donde se desen-
vuelve, es necesario repensar la manera en que la falta de pro-
teccion del mismo afectard primordialmente a las fururas gene-
raciones de seres humanos; lo anterior considerado como una
necesidad esencial para la humanidad, debe también observar-
se como un derecho humano con que cuentan todos los grupos
0 subgrupos existentes, incluyendo las minorfas y grupos vulne-
rables. A pesar de los recientes intentos de la comunidad inter-
nacional por asegurar y regular el cuidado de los distintos eco-
sistemas, hay un incremento en el nimero de grupos sociales
afectados por variaciones en las condiciones medioambientales
de su entorno; por ello, y debido a una marcada desigualdad e
ineficaz planeacion, se han generado nuevos conflictos sociales
y politicos que encarecen atin mas las condiciones de vida y
dignidad de ciertas poblaciones vulnerables, de los cuales, los
ninos son uno de los grupos principalmente afectados.

Es en tal sentido que, a través del presente ensayo, se inten-
taran senalar algunos de los motivos por los cuales es necesario
considerar el derecho a un medio ambiente sano, como una
prerrogativa esencial de los ninos y nifas, y de cuyo exitoso
resguardo dependerd la calidad de vida —y con ello, el pleno
desarrollo— de la humanidad futura.

* Ya en 1776 se establecié la importancia de mejorar los estandares de vida, en uno de
los primeros textos constitucionales trascendentes en la historia. Fn tal sentido, la
Declaracion de Independencia de los Estados Unidos de América, establecia “...that all
men are created equal, that they are endowed by their Creator with certain unalienable righits, that
among these are life, libexty and lhe pursuit of happiness.”
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El nifio como institucion juridica en el marco juridico mexi-
cano

Como es conocido, el marco juridico mexicano contempla a los
tratados internacionales como una fuente de obligaciones para
el Fstado azteca —en tanto no contravengan a su Constitu-
cibn—, y en ocasiones, cOmo una responsabilidad directa y ini-
ca para el Estado frente a quienes residen en su territorio, lo
cual amplia el blogue de constitucionalidad que debe observar-
se’. Por tanto, ello es aplicable a todos los tratados que tengan
como finalidad garantizar la dignidad o elevar el nivel de vida
de las personas, y en el caso que nos concierne, de los ninos.

Lo anterior es trascendente en virtud de que México es uno
de los paises signatarios de la Convencion sobre los Derechos
del Nino' adoptada en 1989 y en vigor, a partir del ano siguien-

* Al respecto, véase la Tesis Aislada L40.A440 A, que establece ciertas directrices en
torno a los Tratados que amplian el espectro de proteccion de los derechos fundamen-
tales: “cuando los tratados internacionales reglamentan y amplian los devechos funda-
mentales tutelados por la Carta Magna, deben aplicarse sobre las leyes federales que no
lo hacen, mixime cuando otras leves también tederales, los complementan.” Igualmen-
te, véase la Tesis Aislada 1.40.A.449 A, en la que se establece que los Tratados regla-
mentan y abundan las garantias protegidas constitucionalmente. Asimismo. véase PRA-
DO MAILLARD, José Luis, Hacig un nueva consiitucionalismo, México, Porriia, 2000, p.
196: “...un matado que pretenda mejorar la calidad de vida de cualquier individuo,
debe estar por encima de cualquier interés particular, ainn cuando se tate de un com-
promiso internacional, que beneficie solo a particulares y no a la generalidad de los
integrantes de una nacién. En esta logica, pensamos que los tratacos internacionales en
materia de derechos y libertades fundamentales deben tener prioridad, mds aiun y
cuando establezcan garantias protectoras del individuo que no se contemplen en la
Constitucion.™

1% _es un tratado sobre los derechns humanos de toda la infancia, [en donde] se esta-
blecen las normas minimas que los gobiernos deben aplicar para garantizar la atencién
sanitaria, la educacion v la proteccién juridica y social de los menores en su pais’™.
CONTRERAS NIETO, Miguel Angel, ‘Préiogo’, Segundo Certamen de Ensayo sobre Derechos
Humasios: Los Derechos Humanos de las ninias y de los nifos, México, Comision de Derechos
Humanos del Estado de México, 1999, p. 8. Al respecto. diversos autores —y de entre
ellos, Mary Bellof— consideran que la rarificacion de la Convencion sobre los Derechos
del Nifio ha permitido una mejor interaccién (y en ciertos paises, incluso una protec-

15



te para los paises ratificantes. De tal Convencién, por tanto, se
desprende el concepto juridico internacional existente en torno
a lo que se considera nino: es todo ser humano menor de dieci-
ocho anos de edad. A tal definicién convencional se le pueden
anadir un sinniimero de caracteristicas adicionales, de las cuales
sobresalen que el nifio es un miembro de una familia y de la
comunidad en que habita, un sujeto de derechos y responsabi-
lidades correspondientes a su edad’ y que por tanto, tiene rele-
vancia juridica —tanto en el plano doméstico como en el inter-
nacional— lo que conlleva una necesaria y obligatoria protec-
cion tanto por la jurisdiccién nacional como supranacional.

Asi pues, la ratificaciéon por parte de México de la Conven-
cion sobre los Derechos del Nino lo ha obligado a garantizar las
prerrogativas establecidas en dicho instrumento internacional,
de entre las cuales sobresalen el derecho al sano desarrollo, a la
libertad, a la asociacion, a la educacion y al acceso a servicios de
salud adecuados. Por lo anterior, al concebir a los menores de
edad como sujetos juridicos activos, nos encontramos frente a
una rama sui genenis dentro del campo de los derechos humanos

cion acabada) entre el dervecho externo y el interno: “Es indudable que en pricticamen-
te todos los paises latinoamericanos se han producido cambios importantes en la mane-
ra de concebir los derechos de las personas menores de edad en los tiltimos quince
anos, como consecuencia del impacto de la incorporacion de la [Convencién sobre los
Derechos del Nifo] al derecho interno.” Dicha transformacién se ha visto reflejada en
la inclusién constitucional o legislativa de las principales garantias destinadas a los
infantes, como en el caso del articulo cuarto de la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos. Al respecto, véase BELLOF, Mary, “Proieccion integral de derechos del
niio vs Derechos en suuacion irvegular’, Memortas del Seminario Internacional Los Derechos
Hunanos de los Ninos, Ninas y Adolescentes, México, SRE-Comision Europea, 2006, p. 86.

* En este sentido, podemos observar en la Convencion referida que se establecen una
serie de prerrogativas tendentes a favorecer el arménico y equilibrado crecimiento del
nifo, tomando como base principal el interés superior del menor, su derecho a contar
con nombre. nacionalidad, esparcimiento y recreacion, salud y servicios sociales basicos,
educacion, entre otros. Para una mayor descripcion institucional de los aspectos ante-
riores, véase UNICEF/Colombia — Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia,
http:/fawumw. unieef.org/colombia/l O-temas.hitm.
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mternacionales’. Entonces, al hablar sobre los derechos del nino,
encontramos que €ste es “...un derecho singular, eminentemen-
te luitivo, que tiene por objeto la proteccion integral del ser
humano, desde su concepcién hasta que alcanza, tras su naci-
miento, la plena capacidad de obrar, que se inicia con la mayo-
ria de edad, para integrarle arménica y plenamente en la con-
vivencia social’. De tal suerte, México destina anualmente una
gran cantidad de recursos econémicos al desarrollo educativo y
cultural® y a la implementacién de mejores medidas de protec-
cién en el sistema de salud puablica, con la finalidad de estable-
cer los mecanismos y vias que permitan un cumplimiento res-
ponsable de algunas de sus obligaciones internacionales deriva-
das del tratado multilateral mencionado, y de algunos otros.

La ratificacién de la Convencién sobre los Derechos del Ni-
no generd una actualizacion en el seno del Pacto Social mexi-
cano, anadiendo a su articulo cuarto los principales derechos

¢ “El desarrollo de los derechos del nifio parece formar parte de este fenémeno de
expansién de los derechos humanos...Los derechos del nifo, asi como los de otros
grupos minoritarios, surgicron de la evolucion histérica de los derechos humanos e
intentan responder a las caracteristicas especilicas de este grupo, instrumentando una
proteccion especial en atencién a la situacion de desventaja en la que se encuenura
como consecuencia de la minoria de edad.” GONZALEZ CONTRO, Monica, Derechos
Humanos de los nios: une propueste de fundamentacion, México, IJ-UNAM, 2008, p. 253
Lo anterior ¢s a lo que Bobbio hace referencia como la “especiticacion™ de los derechos
humanos, adaptindose a las diferentes modalidades de la vida humana.

7 JIMENEZ GARCIA, Joel Francisco, Derechos de lvs ninos, México, IJ-UNAM, 2000, pp.
4-5. Asiniismo, ¢l autor define lo que considera que son los derechos de los nifos: "Es
una rama del Derecho que regula la proteccion integral del menor, para favorecer en la
medida de lo posible el mejor desarrello de la personalidad del mismo v para integrar-
lo, ecnando llegue a su plena capacidad, en las mejores y més favorables condiciones
fisicas, intelectuales y morales, a la vida normal ™

8 Conforme a estadisticas publicadas por la Secretaria de Educacion Publica de México,
para el ciclo escolar 2007-2008 se destinaron 722,190.1 millones de pesos al gasto
educativo nacional, equivalente al 6.3% del Producto Interno Bruto del pais. Lo ante-
rior puede corroborarse en el documento Principales cifias, ciclo escolar 2007-2008, del
Sustemer Educativo de-los Estados Unides Mexicanos,

http: . dgpp.sep.gob.mx/Estad/ Principales_cifras_2007_ 2008 pdf, p. 201.
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reconocidos constitucionalmente a los nifos, como son la edu-
cacién, alimentacion, salud y sano esparcimiento, mismos que
deberan ser tendentes a su desarrollo integral, asi como la obli-
gacion del Estado mexicano de proveer lo necesario para lograr
el respeto a la dignidad” del nifo y el pleno ejercicio de sus
derechos. De tal forma, la firma del instrumento internacional
de derechos de la ninez obligd a nuestro pais a adoptar las me-
didas pertinentes —y qué mejor que en el miximo ordena-
miento juridico, de manera que su aplicaciéon resulte inescapa-
ble, y en todo caso, exigible jurisdiccionalmente a través de los
medios de control constitucional— para proteger y favorecer el
desarrollo de los menores. Asi, el Estado mexicano ha incorpo-
rado algunos de los principales derechos internacionales reco-
nocidos a la ninez, en su dmbito interno, otorgandolos a los me-
nores que habiten en nuestro pais.

Lo anterior, sin embargo, parece estar rodeado de una estela
de falta de prevision en torno a algunos de las necesidades
esenciales para aumentar, de manera efectiva, la calidad de vida
de los ninos y ninas —finalidad dltima de los derechos huma-
nos en general, y de los derechos de los ninos y ninas en especi-
fico— quienes indudablemente son personas, y por tanto, suje-
tos de derechos especificos y en atencion a su situacién particu-
lar, pero también de la mayoria de los derechos humanos gene-
-ales. Tal como lo determiné el Comité de Derechos Humanos

"*Paodria parecer obvio, que los nifios, nifias y adolescentes, en tanto seres humanos, en
tanto personas, son sujetos de derechos y ttulares de todos los derechos fundamentales
que se reconocen a seres humanos bajo la jurisdiccion de determinado Estado, No
obstante, ha sido necesario un amplio espectro de instrumentos. declaraciones, resolu-
ciones de cardcter interno e internacional...que reconocen ese caricter especial del
nino, su particular vulnerabilidad y la necesidad de adoprar a su favor, medidas especia-
les de proteccion.” GONZALEZ ESPINOZA, Olger L, “Obligaciones internacionales de
los Estados respecto de los nifos y ninas a la luz del Sistema Interamericano de Protec-
cion de Derechos Humano™, Memorias del Seminario Internacional Los Derechos Humanos
de los Ninos, Ninas y Adolescentes, México, SRE-Comision Europea, 2006, p. 199,
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de las Naciones Unidas, a través de su Comentario General 13,
“los menores deben disfrutar por lo menos de las mismas ga-
rantias y protecciéon que se conceden a los adultos...”"", toman-
do en consideracién la situacion especial de desarrollo v creci-
miento, tanto fisico, como mental y emocional por el que atra-
viesan: es decir, teniendo en cuenta la teoria de la autonomia
progresiva del menor'. Dicha autonomia progresiva permite
que el nifo, conforme al paso del tiempo y un mayor desarrollo
del raciocinio, vava estando en posibilidades de aumentar las
obligaciones a las cuales puede estar sujeto™ hasta llegar a la
adultez, momento en que, con el pleno ¢jercicio de sus dere-
chos, puede contraer todo tipo de obligaciones y responsabili-
dades, asi como estar preparado para contribuir activamente en
la mejoria y desarrollo de su comunidad'.

La afirmacion previa en torno a una aparente falta de previ-
sion respecto a los derechos del nino, se centra en que, tal y
como se desprende de la Convencion sobre los Derechos del

1 Jdem, p. 207.

I “La Convencion considera al nifno como sujeto, ¢sto es, como titular de todos los
derechos que corresponden a todas las personas, mds derechos especificos por encon-
trarse en una etapa de crecimiento...el nino, por la ‘evolucion de sus lacultades’. va
adquiriendo autonomia para el gjercicio de sus derechos.” BELLOF, Mary, ap. eil., pp.
93-94.

2 por ejemplo, se deben considerar las estipulaciones penales en torno a la edad mini-
ma por la que un menor pueda ser recluido en un centro de detencidn juvenil, o bien,
tinicamente tratado psicologicamente para determinar la forma en que se evite una
conducta ilicita posterior.

" Sin embargo, es impensable que el desarrollo del sentido de responsabilidad cinda-
dana de los menores pueda depender exclusivamente de ellos. En especial en algunas
Areas, como en la ambiental, el actuar de los lideres politicos v sociales alrededor del
mundo es lo que permitird, en un momento dado, garantizar a los ahora nifios una
mejor probabilidad de contar, en el futuro, con ¢l derecho humano a un medio ambien-
te sano. En ese sentido, “Son los adultos los responsables de generar los arreglos insti-
micionales v condiciones necesarias para que en cada momento los ninos puedan ¢jercer
los derechos reconocidos por el trataco [, asi como cualquier owo derecho gue pudiera
corresponderles por el hecho de ser, a su vez, nifos v personas].” BELLOF, Mary, of.
ct.. p- 94.
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Nino, existen disposiciones relativas a la obligacién del Estado
de garantizar la educacién, el acceso a los servicios de salud, a
una familia, entre otros. Sin embargo, no se ha encargado de
estipular obligaciones en materias que son trascendentes para la
nifiez, con miras hacia su sano crecimiento y desarrollo, y cuya
aplicacién y consecucién corresponden directamente a los Esta-
dos, con la participacién activa de la comunidad internacional.
Esencialmente, en dicho instrumento destaca la ausencia de
normatividad internacional en materia ambiental, que es un
tema de mmportancia extraordinaria para la humanidad en su
conjunto, en especial para las futuras generaciones, y por tanto,
para la ninez del presente.

Derecho al medio ambiente como fundamento para el desa-
rrollo integral de la ninez

Sin temor a equivocarnos, podemos afirmar que el cuidado del
medio ambiente es una necesidad esencial para la existencia de
la vida en la Tierra. Por tanto, su conservacién es un deber de
la humanidad en conjunto —y por ello, parte del grupo de de-
rechos humanos considerados como de “tercera generacién™ o

" “Kl derecho al medio ambiente tue proclamado como el derecho del hombre en la
Declaracion de la Conferencia de las Naciones Unidas en Estocolmo, [misma que] estd
considerada como la base del derecho internacional del medio ambiente. La Declara-
cién reconocié lo que el derecho a la vida en un medio ambiente cuya calidad permita
vivir en la dignidad v en el bienestar constituye un derecho fundamental del hombre.
En su Predmbulo, Ta Dedlaracion proclamé que un medio ambiente de calidad satisfac-
toria era indispensable para que el hombre pueda dislrutar de sus derechos fundamen-
tales.” KUNICKA-MICHALSKA, Barbara, “Derecho al medio ambiente como el dere-
cho humano de la tercera generacion”, Juvidica, Anuario del Departamento de Devecho de la
Universidad Iberoamericana, nam. 22, México, Universidad Iberoamericana, 1993, pp.
471-472. En un sentido similar, véase SMITH, Rhona K. M., Texthook on Inlernational
Human Rights, 3rd Fdition, FEUU, Oxford University Press, 2007, p. 43, quien men-
ciona: “So-called third generation vights are a comparatively new phenamenon, hence their
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derechos de solidaridad— que debe tender a la perpetuacion
de la subsistencia de las especies y el adecuado equilibrio ecol6-
gico.

La preservacion de éste equilibrio ecolégico, y por tanto, del
medio ambiente, es un requisito sine qua non para la humanidad
en su conjunto: ninos, adultos y personas de la tercera edad
debemos cooperar activamente para evitar que el incremento
de los distintos factores degradantes destruyan los ecosistemas.
Esto, desde luego, tiene un doble aspecto que debe ser cubierto:
en primer término, es una labor politica-social” ya que es nece-
saria la creacién e implementacion de programas gubernamen-
tales y sociales que permitan monitorear efectivamente que se
realicen los esfuerzos necesarios para combatir la degradaciéon
del planeta. Por otra parte, es una lahor_jun’dica“i —de indoles

designation. They are, effectively, group vights: rights which may be exercised collectively. Rights of
peaples or solidarity vights as they are sometimes known ave gainng meveasmg prominence. For
example, the vight to self-determimation or the vight to an environment conducroe fo develop-
went.... Including the vight to developmeni as a human right atms at the creation of the conditions
necessary for the full realization of all other hwman rights of both first and second generciions.”
De igual forma, véase FIN-ZAMUDIO, Héctor, fusticia constitucianal. ombudsman y dere-
chas huomanos, México, CNDH, 2001, p. 425, quicn alirma que los intereses difusos o de
tercera generacion tienen como caracteristica esencial que amparan a diversos sectores
sociales dispersos v sin una organizacion adecuada. y por tanto, se centran en los valo-
res necesarios ¢ importantes para la colectividad.

1% “Auite la innegable dindmica de degradacion ambiental, que lleva aparejada la degra-
dacion de la vida humana, es necesario dotar de racionalidad a nuestras formas de vida
No estar sujetos a la serie de intereses que han provocado tan precarios v efimeros
equilibrios globales. No esti de sobra mencionar lo obvio: s¢ requiere de una poblacion
educada que actiie con conciencia sobre la urgencia de detener el deterioro ambicn-
tal...que participe en medidas concretas de proteccion ecoldgica, como evitar el despil-
farro del agua v el excesivo consumo energético, [entre otras situaciones].” HERRERA
ARCINIEGA, José Luis, “Ambiente y Derechos Humanos: Un cambio de modelo”, Sexto
certamen de ensaya sobre devechos hwmanos: ¥l devecho hamano a un medio ambiente sano,
México, Comisién de Derechos Humanos del Estado de México. 2003, p. 120

= Actualmente hay una muliiplicidad de tratados de cardcrer mniversal, regional y
bilateral en materia ambiental. Al lado de las normas convencionales se encuenuan
normas consuetudinarias ambientales que presentan en érminos generales perfiles de
caracter negativo.” ORTIZ AHLF, Loreuta. “Responsabilidad internacional en materia
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tanto nacional como internacional— ya que se deben establecer
los mecanismos necesarios para controlar jurisdiccionalmente
toda accién que vaya en detrimento del ambiente y el desarrollo
sustentable, o que pueda perjudicar el pleno desarrollo de las
personas.

Ya en numerosos instrumentos internacionales —dedaraciones,
convenciones y en algunos protocolos'’— se ha establecido el derecho al
medio ambiente como un derecho humano de tercera generacién,'™
rascendental para la plena eficacia del resto de sus prerrogativas, es
decir, de los derechos de libertad, civiles y politicos, asi como para los
econémicos, sociales y culturales, y para el resto de los que se contem-
plan crear en el Pacto Internacional de los Derechos de Solidaridad; en
si, pues, confirmando el principio de la indivisibilidad de los derechos
hurmanos. De la misma manera, y como resultado de las distintas Confe-
rencias de Naciones Unidas en torno al desarrollo sustentable y al cui-
dado del medio ambiente, se han establecido directrices, propdsitos y
objetivos que de manera relativamente constante s¢ renuevan, a fin de
mantener objetivos claros y medibles en torno a la manera de proteger a
los ccosistemas del deterioro ambiental .

ambiental”, en La responsabilidad juvidica en el daiio ambiental, México, IIJ-UNAM-
PEMEX, 1998, p. 171.

I Por ejemplo, la Carta Africana de Derechos Humanos y de los Pueblos, las Declara-
ciones de Estocolmo y de Rio de Janeiro, o bien, el Protocolo de San Salvador, son
instrumentos internacionales en los que se ha considerado el derecho al medio ambien-
{e “decente” 0 “sano” como una prerrogativa fundamental para el desarrollo humano.

% “fistos derechos adquirieron el nombre de intereses difusos, porque si hien no es
posible espedilicar concretamente a quicnes se afecta, se sabe que hay una gran canti-
dad de individuos que se ven menoscabados en el goce de estos derechos, en caso de ser
violados. Ademas, a los derechos difusos se les denominé de solidaridad, debido a que
va no solo se exigia de un Estado su cumplimiento sino que por su complejidad, la
comunidad internacional en su conjunto también era responsable de garantizar esta
clase de derechos[.]" Véase VIDAL LEON, Christian Manelic, “El derecho al medio
ambiente sano y su evolucién internacional: logros y retos”, Sexto certamen de ensayo sobre
derechos humanos: El dervecho humano a un medio ambiente sana, México, Comision de Dere-
chos Humanos del Estado de México, 2003, p. 127.

! Ejemplo claro de lo anterior resulta ser la Conferencia de Copenhague que tendra
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Lo anterior, desde luego, es una situacion que afecta a todos
los grupos humanos, incluyendo al ya referido grupo de los
ninos, ninas y adolescentes. Ellos, en tanto seres humanos, y
por ende, sujetos de todo el conjunto de derechos humanos
positivos existentes —con sus guardadas proporciones—, tienen
igual derecho a contar con la proteccién convencional y Juris-
diccional del derecho a un medio ambiente sano. Aan mas, con-
forme a distintos instrumentos convencionales, serfan el objeti-
vo principal de dicha tutela, en virtud de ser una generacion a
la que la falta de implementacién de medidas de proteccion y
cuidado del medio ambiente en la actualidad, les impactaria y
afectaria de manera directa en un futuro cada vez mas cercano.

Ahora bien, siguiendo lo establecido en la Declaracion sobre las
Responsabilidades de las Generaciones Presentes frente a las Ge-
neraciones Futuras, emitida en 1997 por la UNICEF, existe una
correlacién latente entre el derecho a un medio ambiente sano, y
el derecho a la vida digna, a la igualdad y a la salud; en torno al
primero, y al menos en el contexto latinoamericano, diversa juris-
prudencia® de la Corte Interamericana de Derechos Humanos ha
elaborado un corpus juris destacado en torno al alcance de esta
prerrogativa, esgrimiendo el argumento esencial de que es nece-
sario un desarrollo y existencia integral de las personas para lo-
grar el goce efectivo y pleno del derecho a la vida digna™'.

lugar a finales del 2009, y de Ja cual se espera la expedicion de un documento interna-
cional vinculante, que luche directamente contra la emision de gases de efecto inverna-
dero, y que contintie la regulacién —de manera mis estricta v efectiva— iniciada con el
Protocolo de Kyoto,

® Véase el voto razonado del Juez Antonio Augusto Cancado Trindade. en el caso
Villagran Morales ¥ otros vs. Guatemala. De la misma manera, considérense esenciales
para Ia integracion de la figura humanistica del derecho a Ta vida, lo dispuesto en los
articulos 3% v 4° de la Declaracién de la UNICEF de 1997, en torno a los compromisos
adquiridos con las generaciones futuras, misma que va fue citada anteriormente, en
donde se establece que deberi preservarse la vida digna de las personas. sin modificar
de manera irreversible el medio ambiente.

2w ahora el Estado también estaria obligado a ofrecer todas las condiciones para que
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En lo tocante a la correlacién entre el derecho de igualdad y
el de un medio ambiente sano, ésta se enfoca esencialmente en
que la imposibilidad —ante la falta de interés en el diseno de
politicas publicas e instrumentos juridicos pertinentes— para
proteger el medio ambiente, necesariamente conllevara condi-
ciones de vida distintas —y posiblemente peores— para las ge-
neraciones futuras, y por tanto, no podrin contar con las mis-
mas oportunidades ecolégicas y sanitarias como las existentes
en la actualidad. Por lo que concierne al tercero de los derechos
mencionados con antelacién, es decir, el derecho a la salud,
debemos mencionar que, al igual que en el caso del derecho a
la vida, tiene una relacion mas directa con el derecho al medio
ambiente sano, ya que, como atinadamente sefiala Gonzilez
Contré, “el derecho a la salud [y por tanto, a un medio ambien-
te sano] debe contemplar la evolucién del nifio y las necesida-
des especificas de cada etapa. de tal forma que permita el buen
desarrollo fisico, pero promueva también el ejercicio de la au-
tonomia””. Desde luego, la degradacién del medio ambiente,
como resultado de una instrumentaciéon internacional ineficaz,
politica y moralista, conllevara necesariamente una degradacion
directamente proporcional en la calidad de vida de las perso-
nas, afectando entonces, a su conjunto de derechos humanos
individuales y sociales, al interferir con dos de los valores y
condiciones més preciados por el hombre: la vida y la salud. De
lo anterior, debe tomarse en cuenta que, precisamente por su
posicién de precariedad —al menos en lo relativo a la salud—

se pueda gozar de una vida digna, a falta de lo cual habri violacion al derecho a la
vida...En este sentido, al ser el medio ambiente sano un requisito indispensable para el
logro del ideal que significa una vida digna, [este] derecho...se convirtié en Jjusticiable
automiticamente, es decir, sin esperar de un eventual desarrollo progresivo que de
acuerdo con la experiencia, es muy dificil que se presente.” Véase VIDAL LEON, Chris-
tian Manelic, op. cit., p. 143.

* GONZALEZ CONTRO, Ménica, of. cit., p 422.

24




los ninos son uno de los grupos humanos que mayores probabi-
lidades tienen de verse afectados por la ineficiente proteccion al
medio ambiente, al igual que los adultos mayores.

Como se puede inferir de la Declaracion sobre las Responsa-
bilidades de las Generaciones Presentes frente a las Generacio-
nes Futuras, esta serie de principios y articulos tienen un alcan-
ce que, interpretados a grosso modo, comprende a los ninos, ni-
fias y adolescentes, y lo que es mds, se establece explicitamente
dentro del Preambulo de la misma, al senalar que su adopcion
se hizo tomando en consideracion los dos Pactos de Derechos
Humanos de 1as Waciones Unidas (el Pacto de Derechos Civiles
y Politicos, y el Pacto de Derechos Econdmicos, Sociales v Cul-
turales, ambos de 1966), en conjunto con la Declaraciéon sobre
los Derechos del Nino de 1989. De tal suerte. es prudente con-
siderar que a través de la Declaracion referida, y atento a las
disposiciones explicitas de su preambulo y cuerpo normativo, se
confirma la indivisibilidad®™ de los derechos humanos, y mas
aun, se establece una interconexion entre ellos, derivada de tal
indivisibilidad, lo cual hace suponer que, en realidad, todos los
seres humanos somos sujetos de los mismos derechos y obliga-
ciones, independientemente de las caracteristicas propias de
cada persona.

Por ello, resulta llamativo el hecho de que no se haya inten-
tado hacer enmienda alguna al instrumento juridico interna-
cional relativo a la infancia, a tin de que, tomando en conside-

=" En 1al sennido se expresa Prats, quien afirma que “...el paradigma de los derechos
emergentes afirma que esa separacion [de los derechos humanos en generaciones| ya
ao es vilida, ...sino que los derechos, como lo vienen admitiendo la gran mayoria de las
jurisdicciones de derechos humanos supranacionales, estan interconectados, son inter-
dependientes [y, por ello, todos deben ser] interpretados socialmente™, y definitivamen-
e, tomando como consideracion ¢l principio mternacional pro honine, es decir, a favor
de la humanidad. Véase PRATS, Jorge Eduardo, “La economia mundial y los derechos
humanos emergentes”, Revista Global, vol. 6, nam. 27, Santo Domingo. Funglode, mar-
zovabril de 2009, p. 37.
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racién oftros instrumentos internacionales —la Carta Africana,
el Protocolo de San Salvador, o las distintas declaraciones de
Naciones Unidas en torno al cambio climitico, desarrollo sus-
tentable y el medio ambiente, que fueron algunas de las prime-
ras en anadir derechos de los considerados difusos o de tercera
generacion en sus catdlogos— se estandarizaran las normas en
ellas constituidas, adaptandolas a las caracteristicas propias de
cada grupo humano beneficiario de dicha tutela. Lo anterior
resalta mas en virwud del analisis de la propia Convencion, que
establece un conjunto de normas derivadas de los Pactos de
Derechos Humanos de 1966, mismas que de haberse conside-
rado y efectivamente transformado en atributos generales a
todas las personas, como se plantea en ellos, no hubiera sido ne-
cesario llegar a la especificacion de los derechos, tal y como ocu-
rrié. Sin embargo, si se desprende la ausencia de un derecho
positivo —aunque provenga de una Declaracién— que permiti-
ria, al menos, poder reclamar jurisdiccionalmente la obligacion
del Estado a garantizar su mayor esfuerzo por volver aplicables
las prerrogativas en torno al cuidado del medio ambiente, y no
resguardarse bajo el manto protector del argumento del desa-
rrollo progresivo, y conforme a las posibilidades de cada nacion S

Lo anterior tiene un efecto negativo conforme a los estdnda-
res internacionales, puesto que vulnera la garantia de todas las
personas a gozar de una vida digna —para cuya consecucion, es
definitivamente necesaria la posibilidad de contar con un me-

2 por ello, “estos documentos, con independencia del impacto que puedan haber teni-
do. no son obligatorios desde el punto de vista legal.” Véase KISS, Alexandre, “An
introdictory note on @ human right to exvironment™, en Environmental change and miernatton-
al law. Tokio, United Nations University Press, 1992, p. 199. De igual mancra, Bellof
considera que “Otro aspecto problemitico de la Convencion es que si bien reconoce
todos los derechos, ...limita ese reconocimiento a las posibilidades del desarrollo eco-
nomico de cada pais” y con ello, por tanto. se vuelven de cierta forma inexigibles, ante
la continua evasion de los Estados en torno al debido y efectivo cumplimiento de sus
obligacioues internacionales. Véase BELLOF, Mary, op. at., p. 95.
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dio ambiente sano; por tanto, al no incluirse en la Convencién
sobre los Derechos del Nino tal disposicién ecolégica, se trans-
grede la garantia internacional de igualdad de las personas, al
restringir a dicho grupo vulnerable —a través de la no positivi-
zacion™— su derecho a gozar de un medio ambiente saludable
como fundamento esencial para tener un nivel de vida digno.
Lo anterior, resulta tanto mas evidente, si se considera que una
gran cantidad de prerrogativas, derivadas directamente de los
Pactos de Derechos Humanos de las Naciones Unidas, se inclu-
veron y adecuaron a las necesidades de la infancia: y sin embar-
go, no se anadieron disposiciones en ¢l sentido de proteger el
medio ambiente™ y con ello la calidad de vida, de las genera-
ciones futuras.

Ahora bien, retomando las ideas expuestas con anterioridad
en torno a la jerarquia de los tratados internacionales en Méxi-
co, v considerando la ratificaciéon hecha por nuestro pais en
torno a algunos de los instrumentos internacionales menciona-
dos —y esencialmente, a la Convencidn sobre los Derechos del
Nino y al Protocolo de San Salvador— resulta una obligacién
mternacional para el Estado mexicano la observancia de todos
los derechos contenidos en tales instrumentos, en tanto no haya
opuesto reservas a ellos, y no sean incompatibles con la norma
constitucional.

= “...¢l Fstado...debe...adoptar providencias positivas para ascgurar el ejercicio y
disfrute pleno de los derechos, en particular, la adopcion de medidas, entre otras, de
cardcter econdmico, social y cultural.. [a wravés de] la expedicion de normas v el desa-
mmollo de pricticas conducentes a la efectiva observancia de dichas garantias.” Véase
GONZALEZ ESPINOZA, Olger L, ap. cit., p. 212.

# Mas alld. desce luego, de lo establecido en el articulo 29.e de la Convencién, en ¢l
que se establece que la educacion impartida a los menores deberi tender a la ensenanza
del respeto al medio ambiente natural; lo anterior es un paso importante en materia
educativa, que sin embargo, dista de tener verdaderas repercusiones en el verdadero y
efectivo cuidado del mismo. En todo caso. éste debiera verse como un complemento a
las actividades que debe llevar a cabo el Estado y la sociedad en general para proteger
adecuadamente los ecosistemas.
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Por el tema abordado en el presente ensayo, consideramos
de extrema importancia la adecuada implementacion de medi-
das tendentes a garantizar el camplimiento del articulo 11 del
Protocolo de San Salvador, mismo que establece, en el ambito
latinoamericano, la existencia del derecho a un medio ambiente
sano”’. La aparicion de tal disposicion ecolégica en dicho trata-
do internacional, conforme a la norma constitucional mexicana,
lo convierte en una obligacion para nuestro pais, y por tanto,
México debe construir los instrumentos necesarios para estar en
condiciones de garantizar el debido acceso de la poblacién en
general, al disfrute de tal prerrogativa humana™.

Sin embargo, es una tendencia comin que los Estados ale-
guen su incapacidad para lograr los cambios necesarios para la
garantia de tales derechos, escuddndose en el cardcter progresi-
vo de los mismos, lo cual desde luego refleja una falta de volun-
tad tanto politica como juridica. Por tanto, y ante una violacion
al derecho a un recurso efectivo para proteger el correlativo a
un medio ambiente sano, se habilita la jurisdiccién supranacio-
nal para que, haciendo uso de sus funciones, examine los casos

27 Asi, “...el derecho humano al medio ambiente [es] una de las formas de expresion de
la dignidad humana que, completando los derechos humanos en el presente, constitu-
yen una garantia para su realizacién en el tuturo.” Por tanto, la culminacion del estable-
cimiento y debida proteccion de este derecho Lavoreceria un mejor desarrollo del nivel
de vida de las personas, acercando, por tanto, el concepto de vida digna a mejores
estandares, Véase GARCIA SAN JOSE, Daniel, “El derecho humano al medio ambiente:
algunas reflexiones en torno a su concretizacion”, Revisia Derechos y Libertadys, nam. 7,
Madrid, Universidad Carlos 111, 2007, p. 237,

5 “[I]s precisamente el incumplimiento de esas obligaciones internacionales lo que
puede generar la responsabilidad internacional del Estado por violaciones de derechos
humanos en casos particulares o. peor aiin, en situaciones de violaciones sistematicas o
de caracter colectivo, en perjuicio de determinados sectores mis vulnerables o margi-
nados de la sociedad.” Véase GONZALEZ ESPINOZA, Olger L, gp. cit.,, p. 213. Al res-
pecto, podriamos mencionar que la falta de adecuacion del derecho interno para cum-
plir con la obligacién derivada del articulo 11 del Protocolo de San Salvador, posible-
mente constituiria una violacion sistemdtica y colectiva, al dejar indefensos a los particu-
lares en torno 4 la posibilidad de reclamar el cumplimicento del Estado sobre ese dere-
cho.
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que le sean presentados, a fin de determinar si existe o no in-
cumplimiento de las obligaciones internacionales del Estado, y
por tanto, la lespomabllldad internacional y su consecuente
obligacién de reparaciéon, en torno a la proteccion del derecho
a un medio ambiente sano.

Conclusiones

Recapitulando lo expuesto en el presente ensayo, podemos
concluir lo siguiente:

a)

b)

Es necesaria la observancia obligatoria, por parte de los
Estados, empresas transnacionales e individuos, de las
disposiciones existentes en materia de proteccion del
derecho ambiental, con la finalidad, los primeros. de
garantizar la aplicacion de mstrumentos que permitan el
verdadero respeto al derecho humano al medio ambien-
te sano, asi como para no incurrir en Responsabilidad
Internacional frente a sus gobernados, y el resto, de
coadyuvar con los Estados a la mejorfa del nivel de vida
y desarrollo de la humanidad, a través de una participa-
cién consciente y activa para lograr los objetivos pacta-
dos en los distintos instrumentos internacionales ya
mencionados.

Resulta trascendente considerar al nifo como un sujeto
pleno de derecho, quien cuenta, sin embargo, con carac-
teristicas especiales a su edad. Lo anterior se genera por
la tradicional opinion en torno a los menores y su inca-
pacidad e inhabilitacion para ser sujeto de diversos de-
rechos. Sin embargo, a partir del afio 2000, ha habido
diversas y muy variadas intervenciones académicas en
los foros de discusién de derecho de los menores; en si,
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“La mejora sustancial del estatus legal de los nifos cons-
tituye una condicion necesaria, pero no es suficiente pa-
ra la mejora de sus condiciones concretas de vida”™’. Por
tanto, es necesario seguir trabajando en una cultura de
derechos humanos que sea inclusiva, y que garantice las
mismas prerrogativas a todas las personas, independien-
temente de su situacion especifica, y sobre todo, ade-
cuandose a sus necesidades.

¢) Existe una verdadera necesidad de creer en la propuesta
de la indivisibilidad de los derechos humanos, y atn
mas, en su interrelacion y cardcter coadyuvante para lo-
grar una mejor proteccién de los mismos en conjunto.
El derecho a un medio ambiente decente, como ya se
expuso con anterioridad, tiene una directa relacion con
el derecho a la salud y a una vida digna. Por tanto, es
necesario fomentar el desarrollo de la aceptacién de tal
teoria, de manera que se logre concebir este concepto
humanista-ecolégico como una condicién sine qua non
para el desarrollo y el adecuado disfrute pleno de los
derechos humanos internacionales. Deben crearse los
instrumentos legales adjetivos que sean necesarios para
la adecuada proteccion de tales derechos, v en especial,
de los ninos y las futuras generaciones, de manera que
puedan gozar de un medio ambiente adecuado para su
desarrollo fisico, emocional y econémico. Como se esta-
blecié con anterioridad, es la nifiez el grupo vulnerable
al que debe también otorgarse este derecho, puesto que
sin éI —y sin la debida intervencion de los adultos y las
organizaciones civiles, en conjunto con el Estado y la
comunidad internacional, para lograr su plena efica-

2

cia— la posibilidad de un desarrollo adecuado se verd

* BELLOF, Mary, op. cit., p. 93.
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terriblemente mermada. En si, consideramos que “Sin
estos mecanismos legales de exigibilidad de los derechos
contenidos en las nuevas leyes, la proteccién a la infan-
cia permanece en el nivel de las buenas intenciones™.
En la actualidad, se han comenzado a configurar las si-
tuaciones juridicas adjetivas necesarias, para estar en
condiciones de garantizar que esa intencionalidad bené-
vola pueda ser realmente cumplida, en beneficio de la
humanidad en general, y particularmente, de las nifas y
nifios ritulares de tal derecho fundamental.
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